
“Pónte Sazón ! ” 

Isaías:   “Comparte tu pan …abre tu casa …viste al desnudo..” 

   Reciénmente en nuestro viaje de Misión, cruzamos la frontera a entrar en Haití, 
donde vimos gran pobreza … muchos fotos fueron tomados. 

    Al compartir estos fotos con familiares y amigos, un niño de cinco años 
preguntó por qué algunos niños estaban desnudos.  Su papá replicó que son muy 
pobres; el niño respondió “Yo puedo darles de lo mío.” 

   Cuando Lupita ha compartido con otros nuestra experiencia en Haití, hay ojos 
que se llenan con lágrimas …y como con el niño de cinco años, un deseo natural y 
sincero de querer compartir de lo nuestro. 

 La Hermana María compartió conmigo de sus pruebas en traer a esta 
región de Haití esperanza, los retos de llevar un desarrollo a estas comunidades: 
salud, higiene, producción agrícola, etc.   Y es más que abrir caminos, previsiones 
para la clínica, arbolitos para reforestar las lomas …ella y otros han hablado con el 
párroco ( que no ha visitado la capilla en dos años) y con el obispo local.   Llevó 
cuatro cubos de pintura para dar la capilla una “cara nueva” …y el Padre estaba 
por regresar para una Misa en día festivo para celebrar con la comunidad. 

    Nuestras prácticas religiosas tienen que interiorizar … no estar solo en la 
superficie, sino producir frutos de justicia.  Isaías ha enumerado para nosotros los 
frutos producido por la práctica de la justicia. 

 

TESTIGOS de la Buena Nueva 

     La Hermana María y muchos otros hombres y mujeres en el mundo están 
llevando luz a lugares oscuros, esperanza donde solo había desesperación…   sal / 
sabor a vidas que estaban sin sabor. 

 

PABLO      Pablo quiso ser humilde en su ministerio …no buscando alabanzas y 
llenando su predica con palabras ingeniosas.   Quiso que la fe de la comunidad sea 
aterrizada en Dios y no en su ingenuidad como predicador.   Todo su mensaje y 
todo su conocimiento ha venido de Jesús.   Pablo no impartía conocimientos 



humanos superiores, sino su fuerza vino del Espíritu.   Si conocieras a la Hermana 
María, diría lo mismo de ella. 

- “digan a la gente que vienen con funditas de alimentos, que no 
regresan!” 

o El paternalismo no va a traer desarrollo a su comunidad. 
- Un día pasó por esa región y clínica una representante de la 

Organización Mundial de Salud …preguntó “por qué están haciendo 
esto?”   = utilizando cartón debajo de los pacientes 

o “es mejor que acostarse sobre el cemento frio! 

 

NOTICIAS de Salud  =   estamos utilizando demasiado sal ¡ 

 ¿ Puedes imaginar comer sin sal ¿ 

Demasiado sal = puede hacer la comida difícil comer, dar sed, causar alta presión 
de la sangre. 

- Pero, si falta sal … perdemos fuerza … aparecemos como el niño sentado 
al lado de la carretera … sin vida! 

SIN   SABOR     ¿ quieres ser conocido como una persona ‘sin sabor’? 

- Ni agradable ni desagradable. 
- Nunca levantar tu voz, pero también nunca decir algo 
- Para entretenerse, escuchas música de ascensores / elevadores! 

 

JESUS     Jesús quiere que seamos “sal de la tierra” 

- No quiere que seamos sin sabor 
- El sabe que el mundo es un sancocho que necesita sazón! 
- Que debemos ser como el sazón que da sabor a la comida 

Quién en su familia ‘da sabor’ ¿ 

Que hace de los encuentros familiares sean agradables? 

No sería agradable si todos seamos como un conjunto de sazones? 

 



 

Padre Ronald Rolheiser:    presenta cuatro elementos para una 
espiritualidad saludable / maduro: 

1) Oración personal y moralidad 
2) Justicia social 
3) Suavedad de corazón y espíritu 
4) La comunidad como componente del culto 

¿Veamos la “Justicia Social” como elemento esencial de nuestra espiritualidad? 

1) pobreza aquí y en otros países 
2) los sin casa 
3) el hambre 
4) deudas de países del tercer mundo 
5) la ecología / defensa de la naturaleza 
6) salud / atención medico al alcance de todos 
7) razismo 
8) sueldos justos para todos 
9) etc.   Etc.   Etc. 

+ los problemas sociales en el mundo son muchos, son enormes, son complejos 

 

Madre Teresa:   “Si no puedes dar comida a cien personas, dele a uno.” 

 

Colecta Anual del Obispo:    ….es donde nosotros todos como Iglesia de Green Bay 
somos una luz para muchas personas. 

 

 Santa Teresita = $21,000 la cuota asignada 

 Comunidad Hispana = $10,500     555 familias registradas = $20 por familia. 

  

 

 


